RUIN MY WEEKEND

Type : Danse en ligne , 32 comptes , 2 murs , 2 restarts , Style irish dance
Niveau : Novice

Chorégraphe : GAUTHIER Agnés

Musique : ”  Ruin My Weekend “ de Jordan DAVIS

Intro : intro de 16 comptes .

1-8 RF WALK, LF WALK, R ANCHOR STEP, LF SWEEP SAILOR 7 TURN L, RF ROCK STEP FWD

1-2 PD devant, PG devant

3&4  PD croisé derriere PG, retour du poids du corps sur PG, PD derriere

5&6  Sweep du PG de l'avant vers l'arriere PG croisé derriere PD, V4 de tour a Gauche PD a droite, PG a gauche
7-8 PD Rock step devant, retour du poids du corps sur PG

Restart : Au 6éme Mur, faire ¥z de tour a droite et Recommencer la danse ( face a 6h) .

9-16 RF SHUFFLE 72 TURN R, LF 72 R SIDE ROCK, LF BEHIND SIDE CROSS, RF SIDE
WITH SWAY R, SWAY L

1&2 Y de tour a droite PD a droite, PG prés du PD, % de tour a droite PD devant,

3-4 a de tour a droite PG Rock a gauche, retour du poids du corps sur PD

5&6 PG croisé derriére PD, PD a droite, PG croisé devant PD

7-8 PD a droite en basculant la hanche a droite, retour du poids du corps sur PG en basculant la hanche a gauche

Restart : Au 3éme Mur, face a 6h

17 -24 RF CROSS, 72 TURN R LF BACK, HEEL R DIAGONAL R, RF TOGETHER, LF CROSS OVER,
RF POINT R, RF KICK BALL POINT, LF KICK BALL POINT

1&2  PD croisé devant PG, V4 de tour a droite PG derriére, Talon droit en diagonale avant droite
&3-4 Rameéne PD prés du PG, PG croisé devant PD, PD pointé a droite

5&6  PD kick devant, pose PD prés PG, PG pointé a gauche

7&8 PG kick devant, pose PG pres du PD, PD pointé a droite

25-32 RF CROSS ROCK, RF BALL LF CROSS, RF SIDE, LF SAILOR 7 TURN L,
PIVOT 72 TURN L, PIVOT 72 TURN L

1-2 PD Rock step croisé devant PG, retour du poids du corps sur PG
&3-4 Rameéne PD prés du PG, PG croisé devant PD, PD a droite

5&6 PG croisé derriere PD, V4 de tour a gauche PD a droite, PG devant
7-8 2 Tour a gauche PD derriére, 2 tour a gauche PG devant

RECOMMENCEZ ET GARDER LE SOURIRE



